
Kontakt 
 

Stadt Kassel  

Beratungsstelle Älterwerden 

Fünffensterstraße 5 | 34117 Kassel 

(3. Obergeschoss; barrierefrei) 

 

Telefon 

05 61  787 56 36 

 

E-Mail 

beratungsstelle-aelterwerden@kassel.de 

 

Sprechzeiten  

Montag, Mittwoch und Freitag von  

9 bis 12.30 Uhr und nach Vereinbarung. 

 

Wir bieten unabhängig von diesem Angebot 

auch Hausbesuche im gesamten Stadtgebiet 

an.  
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Beratung und  
Information rund 
ums Älterwerden 
in Kassel  

 Präventiver 
 Hausbesuch  



Präventive  
Hausbesuche 
 

Worum geht es? 

Präventive Hausbesuche dienen einer  

vorbeugenden Information und Beratung zu 

allen Themen rund ums Älterwerden.  

Das Beratungsangebot der Stadt Kassel ist 

kostenlos. 

Bürgerinnen und Bürger, die im laufenden Jahr 

77 Jahre alt werden, erhalten durch die  

Beratungsstelle Älterwerden schriftlich  

ein Angebot für einen Hausbesuch. 

 

Vielfältige Themen im Mittelpunkt 

Wir beraten und informieren Sie neutral,  

unabhängig und auf freiwilliger Basis  

beispielsweise zu den Themen  

• Angebote und Treffpunkte in Ihrem  

Stadtteil und in der Stadt Kassel; 

• Ehrenamtliches Engagement; 

• Wohnen; 

• Mobilität; 

• Prävention und Lebenssituation; 

• Unterstützung und Versorgung im Haushalt, 

bei Hilfe- und Pflegebedürftigkeit; 

• Finanzielle Belange, Behördenangelegen-

heiten und Sozialleistungen. 

Alle persönlichen Informationen sowie Inhalte 

der Gespräche werden vertraulich behandelt 

und unterliegen dem Datenschutz. 

Wer führt die Hausbesuche durch? 

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der  

Beratungsstelle Älterwerden kommen zu Ihnen 

nach Hause. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Beratungsstelle Älterwerden:  

Petra Engelhardt | Claudia Hoppe | Karin Maiwald | 

Ingo Reuter | Alexandra Scharm | Christina Stern 

(von links nach rechts) 

(Foto ©: Stadt Kassel; B. Schoelzchen) 

 

 

Wichtiger Hinweis zu Ihrer  
Sicherheit 

 

Die Präventiven Hausbesuche werden  

ausschließlich von den oben benannten  

Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern  

durchgeführt. 

Diese besuchen Sie nur zu dem mit Ihnen  

vereinbarten Termin und weisen sich mit  

ihrem Dienstausweis der Stadt Kassel aus. 

! 


